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開 催 要 項 

 

● 趣  旨 

乳幼児期の食事は、子どもたちが健康でいきいきとした生活を送るための基礎となるもの

で、その後の心身の成長にも大きな影響を与えます。しかし、現代社会においては、家族形態や

ライフスタイルの多様化、食に対する価値観や食習慣の多様化等により、子どもの育ちへの影

響や家庭における食育の機会の減少が懸念されています。 

こうしたなか、保育所や認定こども園等（以下、保育所等）における食への取り組みが一層重

要となっており、全国保育士会では昨年度、保育所等における食育の取り組みの目的や意義を

具体的な実践に照らして「言語化」し、『子どもの育ちを支える食～保育所等における「食育」の

言語化』を取りまとめました。 

一方で、新型コロナウイルス感染症拡大防止のための新しい生活様式が示されるなど、保育

所等においても新型コロナ対策が求められています。しかし、このような状況のなかにあっても、

毎日の食事・食育が大切なことに変わりはありません。 

本研修会では、上記の報告書も踏まえながら、新型コロナウイルス感染症も含む昨今の子ど

もの食育をとりまく環境や課題について共有をはかるとともに、保育所等における各職種の専

門性を活かした連携や食育計画の重要性を学び、保育所等における食育の意義や役割を考え

ます。 

 

● 講  師  野口 孝則 氏（上越教育大学大学院 教授・学長補佐） 

● 受講要件  全国保育士会の会員であること 

● 主  催  社会福祉法人全国社会福祉協議会・全国保育士会／全国保育協議会 

● 実施主体  全国保育士会 

 



● 開催方法 

今般の新型コロナウイルス感染症の影響により、参集型の研修の開催は難しい状況にありますが、

保育現場における学びの機会の確保は重要です。 

そこで、全国保育士会では、WEB上で研修を開催することとしました。 

WEB研修の参加はそれほど難しいものではありません。 

 WEBカメラなど特別な機器の準備は必要ありません。 

 YouTube※を見ることができるPCやスマホ、タブレットがあれば参加

することができます。 

 講義を録画した映像を YouTube※にて配信するかたちです。 

また、今回のWEB研修には、参集型の研修にはない下記のようなメリットがあります。 

 全国のどこにいても受講が可能です（旅費がかかりません）。 

 会場への移動時間もかかりません。 

 都合のよい時間に受講することができます。 

 期間内なら、いつでも何度でも見ることができます。 

 聞き逃した部分は戻って聞き直すことができます。 

今回の WEB 研修は、「講師からの一方通行になってしまう」、「講師に質問できない」との声に

応えるため、参加申込の際に、あらかじめ質問を受け付け、いただいた質問内容を踏まえながら

講義を行うこととしました（すべての質問にお答えできるわけではありません）。 

 

※ 新型コロナウイルス感染症の状況によっては、今後も参集型の研修の開催は難しいということも

考えられます。 

しかし、保育現場における学びを止めることがあってはいけません。今回の WEB 研修は参加し

やすいかたちですので、コロナ禍における研修の場として、ぜひご活用ください（YouTube※を

見ることができる PCやスマホ、タブレットがあれば参加することができます）。 

全国保育士会では、学びの機会を確保すべく、最終的には「講師との双方向のやりとり」や「グル

ープワーク」をWEB上で実施し、みなさまにご参加いただけるようめざしていきます。 

今回の 
WEB研修は、 

 

今回の 
WEB研修の 
メリット 

 

 

※ 今回、諸般の事情により、「YouTube」を使用しての動画公開ができなくなりました。つきましては、別の動

画配信サービスを使用して公開する代替策をとることといたしました。お使いの PC 等で動画を見ることが

できるかどうかについて、食育研修会「申込専用サイト」に掲載の「サンプル動画」を再生いただけるかを

ご確認いただきますようお願いいたします。 

https://www.mwt-mice.com/events/syokuiku2020/ 

https://www.mwt-mice.com/events/syokuiku2020/


● 動画公開期間  10 月 21 日（水）～ 24 日（土）の 4 日間 

● 講義時間  90 分程度 

● 内  容 「保育内容の一環としての食育」 

全国保育士会で昨年度作成した『子どもの育ちを支える食～保育所

等における食育の言語化』をもとにしながら、保育所等において、新

型コロナウイルス感染症対応も踏まえて、保育者がそれぞれの専門性

を活かしながら、一体となって行う保育内容の一環として食育を進め

る方法について学びます。 

講師：野口 孝則 氏 （上越教育大学大学院 教授・学長補佐） 

【内容】（予定） 

・ 保育所等における食育とは（保育内容の一環としての食育） 

・ 新型コロナウイルス感染症対策をしながらの食育 

・ 保育者それぞれの役割 

・ 多職種の専門性を活かした連携 

・ 食育に関する計画と評価 

 

→ 動画は、講義時間 90 分のなかで、上記の【内容】に沿って、いくつか

のブロックに分かれています。 

→ 動画公開期間内のご都合のよいタイミングで、何回かに分けて見るこ

ともできます。 

※ 研修会資料は事前にダウンロードしてください（URLをお知らせします）。 

※ あわせて全国保育士会ホームページより『子どもの育ちを支える食～保育所

等における「食育」の言語化』をダウンロードしてください。 

https://www.z-hoikushikai.com/book/pamphlet.html 

● 参加費   ２，５００円（１メールアドレスあたり） 

→ 登録されたメールアドレスにご連絡をしますので、１メールアドレス１名

の申し込みとしてください。 

→ 視聴のために使用する URL はお申し込みいただいた方のみ利用可

能です。URLの再配布は禁止です。 

● 定  員  定員は設定しません。 

https://www.z-hoikushikai.com/book/pamphlet.html


● 参加までの流れ 

① 専用サイトにて参加申し込み 

https://www.mwt-mice.com/events/syokuiku2020/ 

② 申し込み完了時に、登録されたメールアドレスに参加登録完了と参加費振込のご案内を送

信いたします。 

③ １０月９日（金）までに指定の口座に参加費を振り込んでください。 

④ ご入金確認後、１０月１４日（水）をめどに、「動画 URL」「研修会資料掲載 URL」を登録

いただいたメールアドレスに送信します。 

⑤ 動画公開期間内（10/21～24）に「動画 URL」をクリックして、動画をご覧ください。 

 

● 参加申し込み 

参加申込は上記「参加までの流れ①」の専用サイトよりお申し込みください。 

➢ 参加登録のお申し込み締切  １０月５日（月） 

専用サイトへは全国保育士会ホームページの「研修会」内の更新情報からもアクセスいただきます。 

全国保育士会トップページ≫研修会≫ 

https://www.z-hoikushikai.com/kensyukai/ 

◼ 全国保育士会が主催した過去の研修会においてWEB申し込みされた方におかれては、登録

情報は引き継がれませんので、研修会ごとに再度ご登録いただく必要がありますことをご了

承ください。 

◼ 専用サイトで、参加申し込みが完了された方には、登録いただいたメールアドレスに参加登録

完了通知メールが配信されます。 

注 1：翌営業日を過ぎても申込完了メールが届かない場合は、名鉄観光サービス（株）MICE

センターまで必ずご連絡ください。 

申込完了メールでは、参加費振込についてご案内しております。また、後日改めて送信

させていただきます動画視聴用の URL 等の最終案内メールを受信いただくために確認さ

せていただいております。 

なお、ご連絡される前に必ず迷惑メールフォルダ等のご確認をお願いいたします。 

注 2：お使いのパソコン等でセキュリティのためメールの受信拒否設定をされている方は、 

@mwt.co.jp ドメインからのメールが受信できるようあらかじめ設定してください。 

◼ 参加お申し込みの登録操作方法は、専用サイトのトップページをご確認ください。 

◼ 締切日 10月 5日（月）までの変更・取消は参加者ご自身にて専用サイトで変更等の操作をし

てください。 

https://www.mwt-mice.com/events/syokuiku2020/
https://www.z-hoikushikai.com/kensyukai/


 

◼ 締切日以降の変更・取消は、専用サイトのお問い合わせフォームからの送信、または名鉄観光

サービス㈱MICEセンターまでご連絡ください（お電話での変更取消は致しかねます）。 

◼ 参加費入金後の参加取消は原則として返金対応を致しかねます。 

 

● 留意事項  ・研修の録音、録画、撮影は固く禁止します。 

            ・本研修は、「保育活動専門員」認定制度のポイント対象外です。 

            ・個人情報の取り扱いについて 

参加のお申し込みにあたりご入力いただいた個人情報は、本研修会の

運営・管理の目的に限って使用します。 

なお、本研修会の申込受付等に関する業務を名鉄観光サービス株式会

社 MICE センターに委託し実施するため、上記の目的のため、情報を

共有します。 

 

● お問い合わせ先 

【研修全般に関すること】 

全国保育士会事務局（担当：辻本） 

〒100-8980 千代田区霞が関 3-3-2 新霞が関ビル 

社会福祉法人全国社会福祉協議会 児童福祉部内 

TEL. 03-3581-6503 ／ FAX. 03-3581-6509 

【お申し込みに関すること】 

名鉄観光サービス株式会社MICEセンター（担当：波多野、柴田、北川） 

〒100-0013 千代田区霞が関 3-3-2 新霞が関ビル 

TEL. 03-3595-1121（受付時間 9：30～17：30 土日・祝祭日休業） 

FAX. 03-3595-1119 


